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Sono finite le feste, 

anche la nostra è sta-

ta una bella festa con 

tanti soci, compresi i  

soci che hanno fatto 

la nostra storia , e, 

dopo essersi abbuffa-

ti bisogna ricominciare a pedalare; certo il 

freddo al mattino non aiuta quelli come me 

ANZIANOTTI,  ma, resistiamo ed andiamo a-

vanti, con abnegazione ed amore per la bici-

cletta. A parte l’amore per le pedalate del no-

stro gruppo, voglio ricordarvi che sono aperte 

le iscrizioni al costo come sempre di 100 euro e 

voglio raccomandarvi di fare la visita medica 

(quelli per cicloturista con e. c. g. normale e 

quelli per agonismo e. c. g. sotto sforzo  

Voglio farvi ancora tanti auguri di un buon 

2025 di pedalate assieme 



Questo è il calendario di Dicembre 2024, ma, essendo  

Dicembre ormai passato, mi fa piacere augurare a tutti i 

soci ed ai loro parenti un anno (a venire 2025) con tante 

soddisfazioni per chi va in bicicletta con traguardi  da 

raggiungere per la propria gioia e soddisfazione per a-

verli raggiunti. Per i familiari, che sia un anno sereno 

nell’attesa di partecipare alle gite programmate dal G.S. 

CRESCENZAGO, per approfittare di stare in compagnia 

con tutti.  

ANCORA AUGURI SINCERI A TUTTI 

 

 



Pensieri e resoconti di Silvano detto Ricciolone” 

         I VERI CAMPIONI 

Favoriti da questo finale d'anno con il sole e le temperature non eccessivamente basse, si è fatto sotto il 

profilo ciclistico, un finale di stagione ottimo. Opportunamente abbigliati con eventuali partenze ritar-

date si è continuato a pedalare cercando di evitare rilievi altimetrici eccessivi, con possibile neve in ag-

guato. Largo alle feste di calendario e ai ritrovi gastronomici sociali ove la partecipazione è stata eleva-

ta. Continuano le uscite programmate e la voglia di continuare a pedalare permette un rendimento a-

gonistico ottimo. Novità interessante il nuovo codice della strada che per quanto riguarda la parte riser-

vata alle biciclette non ha portato nessun cambiamento sostanziale con attenzione degli altri veicoli a 

rispettare le distanze di sicurezza e norme dei illuminazione con il calare della visibilità. Stretta per i mo-

nopattini con adeguamento degli apparati preposti per la loro partecipazione sulle strade urbane. Assi-

curazione del mezzo, freno anteriore e posteriore, organi di illuminazione e finalmente casco per tutti i 

conducenti di questi mezzi. Visto la situazione attuale il rispetto di queste nuove norme richiederà un 

forte impegno da parte delle forze di polizia dato il forte numero di monopattini irregolari per le strade 

e di conducenti non idonei alla loro guida. Auguriamoci nessun incontro non desiderato con questa si-

tuazione. Aspettiamo con fiducia il 2025. 

Auguri a tutto il G.S. Crescenzago e ai loro familiari.      

Un inizio di stagione straordi-
nario Mathieu Van der Poel, il 
fenomeno olandese della Al-
pecin-Deceuninck, ha dimo-
strato ancora una volta il suo 
straordinario talento nel ci-
clocross, conquistando la vit-
toria nella prova di Coppa del 
Mondo a Besançon. Con que-
sta vittoria, Van der Poel ha 
raggiunto un traguardo im-
pressionante: la sua 167a vit-
toria nel ciclocross, un risulta-
to che lo colloca tra i più gran-

di della disciplina. La sua performance è stata caratterizzata da una partenza ful-
minante e da un ritmo insostenibile per i suoi avversari, che hanno faticato a tene-
re il passo.Un inizio di stagione straordinario athieu Van der Poel, il fenomeno o-
landese della Alpecin-Deceuninck, ha dimostrato ancora una volta il suo straordi-
nario talento nel ciclocross, conquistando la vittoria nella prova di Coppa del Mon-
do a Besançon. Con questa vittoria, Van der Poel ha raggiunto un traguardo im-
pressionante: la sua 167a vittoria nel ciclocross, un risultato che lo colloca tra i 
più grandi della disciplina. 
La sua performance è stata caratterizzata da una partenza fulminante e da un ritmo inso-

stenibile per i suoi avversari, che hanno faticato a tenere il passo. 



I CAMPIONI DI IERI  

All'età di 90 anni si è spento Rik van Looy, il ciclismo perde 

uno dei suoi grandi campioni, corridore belga, che è stato 

fra i più grandi del secolo scorso. Diventò professionista nel 

1954 e pedalò fino al 1970 Una carriera lunga coronata da 

vittorie monumentali. Il belga è stato il primo ciclista in gra-

do di vincere tutte le cinque gare “Monumentali” traguardo 

raggiunto in seguito solo da Eddy Merckx e Roger De Vlae-

minck. Ha vinto anche una Milano/Sanremo, due Giri delle 

Fiandre, tre Parigi/Roubaix, una Liegi/Bastogne/Liegi e un 

Giro di Lombardia due campionati del mondo (nel 1960-

1961) correva con la Faema uno squadrone belga (con 

Charly Gaul) per il quale il nostro socio Ottusi ha fatto il 

meccanico all’ età di diciotto anni ora si incontreranno lassù 


